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 تعا� �سمه

 

 

 
�

  ط�ح آموزش م�ا�
�

  رانیا یها ستان�� در دب علوم ا�سا�

  عنوان
�

  یمعنا یوجو  ا�سان و عقل: در جست ،ط�ح: "زند�
�

  "و عدالت اجتما� زند�

  یاز جمله عدالت، احسان، عقل، اخلاق، وحدت و معنا ،علوم ا�سا��  نیاد�ب� م�آموزان �ا مفاه دا�ش �� : آشنا��  هدف
�

�ا ال�ام از  ،زند�

  .فار� ات�و ادب فلس��  ،�� ید یها آموزە

  ط�ح:  اص� یها �فصل

  ی. معنا۱
�

  شنا� و ا�سان زند�

  :ید��ل  م�مفاه    

         
�

  است.  ممکن�� ) غمان�آرمان و ا د،��دون معنا (عشق، ام زند�

� ج�ان و را�طه او �ا ف ستم�از ا�وس ا�سان �ه عنوان جز��          � و متاف ک���   .ک���

  ) و نقش آن) و عقل دوم (تجر�� عقل اول (وجدا��         
�

  ا�سان.  ها در زند�

     �   :آموز��  یها م��

  اشعار مولانا در�ارە عقل و وجدان.  برر�        

َ  ه�آ ل�تحل          ا��
َّ
مُرُ �َ "إِن

�
  أ

�
حْسَانِ" و ارت�اط آن �ا زند� ِ

ْ
لِ وَ الإ

ْ
عَد

�
  ا�سان.  ِ�ال

  :ها ت�فعال    

  یدر�ارە معنا �حث گرو�        
�

  .ها ی�� گ م�و نقش عقل در تصم زند�



2 
 

� ا�شا �ا موض�ع "چگونه �           م�توان نوش��
�

  "م؟�کن  خوب زند�

۲ 
�

  و اجتما� یفرد . عدالت و احسان در زند�

  :ید��ل  م�مفاه    

  یها ه�عدالت و احسان �ه عنوان �ا        
�

  .اجتما� زند�

  .اجتما� یوحدت و �اهش تضادها جاد �نقش عدالت در ا        

  ).د�مظلوم �اش اور �مف�وم "کونوا للظالم خصما و للمظلوم عونا" (دشمن ستمگر و  برر�        

     �   :آموز��  یها م��

  سورە الع� و ارت�اط آن �ا عدالت و احسان.  ل�تحل        

  اسلام (ص).  ام�� �پ ە�� ) در ستوکرا��(م�  یسالار  سته�مف�وم شا برر�        

  :ها ت�فعال    

  عدالت و احسان.  کرد ��ا رو  ) در�ارە حل اختلافات اجتما�Role Play( �� �آف�  نقش یها �ار�اە  یبرگزار         

  "م؟�در مدرسه و جامعه عدالت را اجرا کن م�توان �ا موض�ع "چگونه � گرو�  یها پروژە طرا�        

  و اجتما� یفرد ت�� یاخلاق در مد. عقل و ۳

  :ید��ل  م�مفاه    

  ).(فر� ) و عقل احسا�(اص� تفاوت عقل وجدا��         

  ).است�(س اجتما� ت�� ی(اخلاق) و مد یفرد ت�� ینقش عقل در مد        

  مف�وم "من عرف نفسه فقد عرف ر�ه" (هر کس خود را �شناسد، پرورد�ارش را شناخته است).  برر�        

     �   :آموز��  یها م��

  اشعار مولانا در�ارە عقل و وجدان.  ل�تحل        

  .ها ی�� گ م�آن بر تصم �� مف�وم "ظرف عقل" و تأث برر�        

  :ها ت�فعال    

  .و اجتما� یجلسات �حث آزاد در�ارە نقش عقل در حل مش�لات فرد یبرگزار         

� مقاله �ا موض�ع "چگونه �           عقل وجدا��  م�توان نوش��
�

  "م؟�کن  ت�روزمرە تق�  را در زند�

۴ 
�

  اجتما� . وحدت و هم�ست�

  :ید��ل  م�مفاه    

  وحدت در عقل، عدل، نظم و همت.         

ان�نقش پ           .وحدت اجتما� جاد ��ان در او نخ� ام��

  

د ح�مرا��  امر �مف�وم "ان الله  برر�           .�العدل و الاحسان" �ه عنوان راه��

     �   :آموز��  یها م��

  ل�تحل        
�

  .اشعار مولانا در�ارە وحدت و هم�ست�
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  .وحدت اجتما� جاد �در ا یدئولوژ �و ا نینقش د برر�        

  :ها ت�فعال    

  "م؟�کن  جاد �در جامعه وحدت ا م�توان �ا موض�ع "چگونه � گرو�  یها �ار�اە  یبرگزار         

  ت�پوس�� �ا محور  طرا�        
�

  .اجتما� وحدت و هم�ست�

  یها . چالش۵
�

  ها حل مدرن و راە زند�

  :ید��ل  م�مفاه    

  یها چالش برر�        
�

  .�� گرا و پ�چ سم�ل��یمدرن، از جمله ن زند�

  .اجتما� ید�در مقا�له �ا ناام مان�نقش عقل و ا        

  ).ست�جز خدمت �ه خلق ن نی" (دست��جز خدمت خلق ن انت�مف�وم "د برر�        

     �   :آموز��  یها م��

  .ید�و مقا�له �ا ناام د �اشعار مولانا در�ارە ام ل�تحل        

ان�نقش پ برر�         ا ام��   .اجتما� ط�در ب�بود ��

  :ها ت�فعال    

  یها جلسات �حث آزاد در�ارە چالش یبرگزار         
�

  ها.  حل مدرن و راە زند�

� مقاله �ا موض�ع "چگونه �           "م؟��اش دوار �امروز ام یا�در دن م�توان نوش��

  ط�ح:  �� اجرا یها روش

  .م�آموزش مفاه یبرا ث�قرآن و احاد ات�از اشعار مولانا، آ ی�� گ : ب�رە�� یو د . استفادە از متون اد�� ۱

  .مشارک��  یها و پروژە گرو�  یها ها، �حث �ار�اە  ی: برگزار گرو�  یها ت�. فعال۲

  .ی�� ادگ� ندیتر کردن فرآ جذاب یبرا آموز��  یافزارها ها و نرم �ادکست ها، لم�از ف ی�� گ : ب�رەی. استفادە از فناور ۳

  .ا�� �ارز  ار �ها �ه عنوان مع ها و مشارکت در �حث کوتاە، ارائه پروژە  یها آزمون یمستمر: برگزار  ا�� �. ارز ۴

  ط�ح:  اهداف

  کنند.   ل�را تحل علوم ا�سا��  م�آموزان بتوانند مفاه : دا�شیتفکر انتقاد ت�. تق� ۱

  محور عمل کنند.  آموزان بتوانند در جامعه �ه صورت عادلانه و احسان : دا�شاجتما� یها م�ارت ت�. تق� ۲

  آشنا شوند و آن فار� ات�و ادب �� ید م�آموزان �ا مفاه : دا�ش�� یو د م� ت�ه�  ت�. تق� ۳
�

  .ند�� خود �ه �ار �گ ها را در زند�

� و انگ د �ام جاد �. ا۴   یها آموزان بتوانند �ا چالش : دا�شە��
�

  �اشند.  دوار �ام ندەیمدرن مقا�له کنند و �ه آ زند�

  :ی�� گ جه�ن�

آشنا  علوم ا�سا��  نیاد�ب� م�تا �ا مفاه کند  آموزان �مک � �ه دا�ش ،و فلسفه اسلا� فار� ات�ادب ،قرآ��  م�ط�ح �ا ال�ام از مفاه نیا

  شوند و آن
�

�ل�ه  کند، آموزان �مک � دا�ش و م� �� ید ت�ه�  ت�ط�ح نه تن�ا �ه تق�  نی. اند �� خود �ه �ار �گ و اجتما� یفرد ها را در زند�

  یرا برا ها  آن
�

 سازد عادلانه و هم�سته آمادە � یا در جامعه زند�

  (nikx.ir)پیوست : مقاله مندرج در و��اە 

 ، ا�سان و عقل
�

 زند�

  ا�سان بندە احسان است
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  کونا للظالم خصما و للمظلوم عونا

 �دون 
�

ممکن و �دون  معنازند�    �س�ار سخت و دشوار است.  علم(عشق، ام�د، آرمان و ا�مان) غ��

  جوهر دین دموکرا� و نوعدوس�� است. ان الله �امر �العدل و الاحسان : 

 کن�م ؟
�

  ماچگونه میتوان�م خوب زند�

 کردن چگونه است و چه فا�دە �ا فوا�دی دارد ؟
�

  خوب زند�

 کردن آسان است و ا�ر سخت است، سخ�� های آن کدام است؟
�

  آ�ا خوب زند�

 � کنند ؟چرا �ع�� ها �ا اینکه دوست دارند خوب 
�

 کنند اما در عمل �ه راە �د کش�دە � شوند و �د زند�
�

  زند�

 کردن در �ک جامعه �ا جامعه د�گر فرق � کند ؟
�

  آ�ا روش خوب زند�

 کردن در قد�م برای ما ایران�ان چگونه بودە ؟ امروز چگونه است �ا چگونه �ا�د �اشد ؟
�

  خوب زند�

 کردن 
�

    را ما در قانون اسا� کشورمان ب�اور�م؟آ�ا لازم است مع�ارهای خوب زند�

 کردن را در قالب دستورات دی�� �ه مردم خود 
�

�ن ا�سانهای روز�ار خود توا�سته اند خوب زند� ان ال� �ه عنوان به�� آ�ا همه پ�ام��

  ب�اموزند ؟

   (م��توکرا�)پ�ام�� شا�سته سالاری (ص) محمد 

  من عرف نفسه فقد عرف ر�ه

�ک واحد�توح�د) جهان و �ک جسم، ظرف و �ا سخت افزاری � داند که بواسطه �ک روح �ا نرم مولانا ا�سان را ج � زوی از ا�وس�ستم (ف��

�ک �ا عقل) در عمق و در �تا� وجود �خش است ما ا�سانها احساسش  �  � کند. اما چون این نرم افزار (متاف��
�

افزار زندە شدە و زند�

�ک را  ن� کن�م. همچون ما� که غرق در آب � است و� آب را ن� شناسد و �ه آن اهم�ت ن� دهد. ا�سان هم وجود این عقل و متاف��

   در وجود خود حس ن� کند و �ه آن اهم�ت ن� دهد. 

  الله احد. الله نور السماوات و الارض

�ک واحد �ک متاف � �ک واحد و �ک�ارچه است. این ف�� � � �ک ف��  و �ه تعب�� قرآن، آسمانها و زم��
�

�ک واحد و �ک�ارچه هم دارد. اما زند� � ��

�ک های  � �ک اص� برای خودش درست � کند. این متاف�� � �ک خاص و متفاوت �ا متاف�� � متأسفانه هر ا�سا�� برای خودش �ک متاف��

دازند. ن�از ها و تما�لا  متفاوت در ا�سانها موجب � ە ب�� � ند و �ا هم �ه جنگ و ست�� ت و احساس های شود که ا�سانها در مقا�ل هم قرار گ��

) در وجود خود. این  �ک) دو� بنام عقل عی�� (تجر�� � وع � کند �ه ا�جاد �ک عقل (متاف�� �� 
�

هر ا�سان طوری است که از ابتدای زند�

 را کشت اول (خدا) و عقل 
�

عقل تجر�� �م �م در وجود ا�سان رشد � کند و �ا�دار و مقاوم � شود. مولانا عقل (هوش) اص� زند�

    ) دوم ا�سان را کشت دوم � داند که روی کشت اول و هوش اص� را � پوشاند. (هوش

 هوش پوش
�

  که تو آن هو�� و �ا�

� را �م مکن �اوە مکوش   خ��ش��

  که تو آن عق� و �ا�� عقل پوش

� را �شناس �اوە مکوش   خ��ش��

 را � سازد.  (اص�) عقل اولآن هوش و 
�

 را فقط انجام � دهد. عقل دوم  دومعقل است که ا�سان را و �طور �� زند�
�

) زند� (تجر��

برخلاف عقل اول که �امل است، عقل دوم همراە �ا نقص و دارای ناخال� و آلودە �ه احساسات و تما�لات ا�سان است. مولانا معتقد 

  ت � کند. است �ک ا�سان سالم �سل�م عقل اول م�شود و� ا�سان ناسالم، �مراە و غافل در مقا�ل عقل اول مقاوم

  غرق در عقل�م جمله ل�ک غافل ز عقل

  همچو ما� غرق در آب و غافل از آب

  عقل این ن�ست این هست ش�ه عقل
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  عقل احساس آلودە � ماند �ه عقل ؟

  را گر ب��زند در ظرف کجعقل حق 

  کج ن�ست عقلکج درآ�د عقل از آن، 

د�گری ب��زند این ظرف، عقل خدا را متناسب �ا ن�از ها و تما�لات و را ا�ر در ظرف و سخت افزار ا�سان �ا هر موجود زندە  عقل حق

خواسته های خود � کند تا بتواند از آن بهرە برداری کند و لذا �سته �ه ن�ع تما�لات، خواسته ها و اهداف ا�سان، ماحصل خرو�� از او 

   متفاوت خواهد بود. 

  �اە راست گه نگون  عقل دوم

    نا�من از ر�ب المنو  عقل اول

  �اە مطلوب گه نگونعقل احسا� 

 
�

     عاری از ر�ب المنونعقل وجدا�

 
�

  عقل اص� استعقل وجدا�

    ف�ع و خا� است عقل احسا�

ارند مردم از جنگ ها و� �   جمله ب��

  �م ک� داند که جنگها در عقلها است

  در رقا�ت جوشد واندر جفا عقل ا�سان

  در رفاقت کوشد واندر صفا عقل یزدان

 عقل 
�

    �اە �خ است �ا� س�اە  رن�

نگ    نه �خ است و نه س�اە عقل ب��

  �د، خام، نا�خته است عقل ا�سان

    گرم، ناب، اندازە است  عقل یزدان

  �اە در خ�� گه در �� است  عقل ا�سان

مطلق دور از �� است عقل یزدان     خ��

    آلودە، احسا�، کینه جوعقل ا�سان 

، مهرداد جو عقل یزدان   �ا�، وجدا��

�ش �س�ار و لا صمد  عقل ا�سان     ک��

  واحد است نامش احد عقل یزدان

  قال ر��م ادعو�� استجب ل�م

    خدایتان � گ��د من (وجدان) را فراخوان�د تا فوری حا�� شوم. 

 ت
�

  گر تو خوا� راست گردد زند�

 
�

  ظرف عقلت را راست ساز در زند�

  ظرف عقل راست گردد �ا جد در عمل

  اش در فکر در عملهمچون پ�غم�� راست �
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  �ا�د که جمله عقل ش��م تا لایق شاهان ش��م

  این عقل نه، آن، تا از شه�شاهان ش��م

 ا�سان �ا�د بتواند 
�

 و احسا� خود را ذ�ل  عقل دومرا در خود فعال و زندە نگهدارد و  عقل اول �ا عقل وجدا�
�

قرار دادە و   عقل وجدا�

 
�

 و شا�ست�
�

ل نما�د تا �ه درجه بند� ) برسد. �ع�� فهم و خرد �دست آورد. اخلاق (مدی��ت فردی) و س�است (مدی��ت شاه�شا�(کن��

  اجتما�) از خرد و معرفت ا�سان جاری � شود. 

  جمله مردم دوست دارند وحدت را و�

  �م ک� داند که وحدت در عقل،

  در عدل، در نظم، در همت است

� عقل های احساس آلود و  پرا�ندە و متضاد بنظر � رسد ا�سانها ه�چ�اە نتوانند �ا هم متحد شوند و �ه �ک تفکر و �ه و لذا �ا وجود چن��

 کنند و بتوانند اهداف شخ� و اهداف 
�

�ک عقل �ا ا�دیولوژی واحد جها�� برسند و در سا�ه آن بتوانند �ه خو�� و خو�� �ا هم زند�

ند. در گذشته تار  ان و شا�ست�ان تار�ــــخ بودە اند که هر�اە جوامع �ه دشم�� و م� خود را �ا صلح و آرامش �ه پ�ش ب�� ��� این فقط پ�ام��

 � رس�دند، تفکر و ا�دە ای را بنام دین برای خروج مردم از خشونت و دشم�� ط�ح � کردند و �ک ق�ام 
�

�دت��ن حالت ارت�ا� در زند�

ی آنها بوق�ع � پیوست. اما امروز   �ه ره��
�

وضع�ت فکری جهان�ان �ه جا�� رس�دە که �ک تفکر �ا ا�دیولوژی �ا دین م� برای بهبود زند�

 و تضاد عقل ها و خواسته ها�شان �اشد. در این م�ان عدە ای هم �ه �ل از ا�دیولوژی 
�

خاص د�گر ن� تواند جوا�گوی این همه پرا�ند�

 اجتما� امروز است. گرا�� روی آوردە اند که این  ها و اد�ان رو�گردان شدە و �ه نیه�ل�سم و پ�چ
�

   از �دت��ن ش�ل های نا ام�دی در زند�

 تج���ات این چنی�� داشته و �خو�� آنها را �شت � گذاشت
ً
ه آما ما � توان�م از بزر�ان دین و نخ��ان و خردمندان همچون مولانا که ق��

 بودە و : 
�

 برای زند�
�

د هم�ش�     اند ب�اموز�م که سورە والع� در قرآن راه��

  الله �امر �العدل و الاحسان ان

د مه� برای حکومت و ح�مرا�� و مدی��ت س�ا� مدی��ت کشور  خداوند �ه عدالت و خدمت �ه مردم فرمان � دهد. این آ�ه راه��

    هاست. 

  د�انت �جز خدمت خلق ن�ست

  �ه �س�یح و سجادە و دلق ن�ست

    صداقت، امارت، درا�ت د�انت = ع�ادت، حکومت، ولا�ت، ر�است، وزارت، و�الت، عدالت،

  


